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 [image: Ako uchovávať potraviny v chladničke a mrazničke?] 

Ako uchovávať potraviny v chladničke a mrazničke?
Mrazenie potravín a správne uchovávanie živín sú dôležitými aspektmi pri zachovaní čerstvosti, chuti a bezpečnosti potravín. Správne skladovanie potravín v chladničke a mrazničke zaručuje, že potraviny zostanú čerstvé, zabráni sa rastu mikroorganizmov a udržuje sa ich nutričná hodnota. V nasledujúcom článku sa pozrieme na dôležité podmienky skladovania, vhodné potraviny na mrazenie, obaly, vybavenie a správnu údržbu chladničky a mrazničky.


  Čítať viac 
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Sušičky potravín: Výhody, nevýhody a tipy pri výbere
Sušičky potravín sa stali populárnym nástrojom v mnohých domácnostiach, umožňujúcim jednoduché a efektívne sušenie potravín bez straty ich nutričných hodnôt. V tomto článku sa pozrieme na výhody a nevýhody sušičiek, ich využitie v domácnosti a poskytneme niekoľko tipov, na čo sa zamerať pri výbere sušičky. Navyše, poskytneme aj hodnoty teplôt pre najčastejšie sušenie zeleniny a ovocia, aby sa zachovali ich nutričné hodnoty. Na záver, pridáme aj domáci recept s využitím sušenej zeleniny.


  Čítať viac 
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 Overiť cenu 










 Skriňa Sconto 

  
199,00 EUR
149,00 EUR 






 Overiť cenu 
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 Posteľ OKAY nábytok 

  
1 269,00 EUR
679,00 EUR 






 Overiť cenu 

























[image: Váza ASA]










 Overiť cenu 










 Váza ASA 

  
39,90 EUR
31,92 EUR 






 Overiť cenu 
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 Nástenné svietidlo Candy Shock 

  
60,90 EUR
36,00 EUR 






 Overiť cenu 
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 Hračky Schleich 

  
35,99 EUR
31,90 EUR 






 Overiť cenu 
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 Závesné svietidlo MERKURY MARKET 

  
55,00 EUR
49,50 EUR 






 Overiť cenu 

























[image: Vysávač Rowenta]










 Overiť cenu 










 Vysávač Rowenta 

  
19,42 EUR
7,99 EUR 






 Overiť cenu 
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 Posteľ Sconto 

  
469,00 EUR
339,00 EUR 
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 Posteľ Sconto 

  
949,00 EUR
699,00 EUR 
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 Vešiak ASKO - NÁBYTOK 

  
69,00 EUR
42,90 EUR 






 Overiť cenu 
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 Koberec Fleuresse 

  
299,00 EUR
229,00 EUR 
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 Lampa MERKURY MARKET 

  
69,99 EUR
62,99 EUR 






 Overiť cenu 
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nábytok, textil, hobby









DOMÁCE SPOTREBIČE

biele a čierne elektro









ZNAČKY

vaše obľúbené značky
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[image: masivna-bukova-komoda-elis-4-zasuvkova]
 Náhľad










 Masívna buková komoda ELIS 4-zásuvková 

Komoda z prírodného bukového dreva ELISKomoda ELIS z masívneho lepeného bukového dreva - škárovky. Komoda ELIS je 4-zásuvková.Rozmery:šírka: 102 cmvýš... Viac informácií

   459,00 EUR



 Kúpiť 
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 Náhľad










 AUTHRONIC Konferenčné stolíky DUETTO dub divoký 

Konferenčné stolíky DUETTOSada konferenčných stolíkov DUETTO pozostáva z dvoch samostatných stolíkov do obývačky. Pevná kovová konštrukcia je ošetrená... Viac informácií

   129,00 EUR



 Kúpiť 
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 Manželská posteľ biela 180 cm REA AMY 

Manželská posteľ 180 cm AMY, bielaje moderná manželská posteľ, ktorá poskytuje veľký úložný priestor, odkladacie poličky a nočné stolíky. Jeden úložný... Viac informácií

   558,00 EUR



 Kúpiť 
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 Pružinový matrac 90 x 200 POCKET SPRING 

Pružinový matrac 90 x 200 POCKET SPRINGPolotvrdý matrac s letnou a zimnou stranou. Veľmi pružný, k prevlneniu nedochádza. Na meter štvorcový je umiest... Viac informácií

   239,00 EUR



 Kúpiť 

















-24%





[image: nastenne-hodiny-tiger-pr-28-cm]
 Kúpiť










 Nástenné hodiny Tiger, pr. 28 cm

Veselé farebné hodiny s roztomilým tigríkom budú ozdobou každej detskej izby. Vďaka veľkým čísliciam deti ľahko poznajú, koľko je hodín.

   7,99 EUR



 Do obchodu 

















-29%





[image: postel-apolonie-box-i-buk-biela-100x200-cm]
 Kúpiť










 Posteľ APOLONIE BOX I buk/biela, 100x200 cm

**Posteľ APOLONIE BOX I** sa vďaka svojmu modernému vzhľadu hodí do akéhokoľvek interiéru. Posteľ je k dispozícii v niekoľkých far... Viac informácií

   849,00 EUR



 Do obchodu 

















-10%





[image: regal-gappa-1d2p-horsky-popol-brilantna-biela]
 Kúpiť










 Regál Gappa 1D2P Horský popol/brilantná biela



   107,10 EUR



 Do obchodu 

















-46%





[image: novel-led-stolna-lampa-dotykovy-stmievac-41-47-65-cm]
 Kúpiť










 Novel LED STOLNÁ LAMPA, dotykový stmievač, 41/47/65 cm

PALST, BIELA - 1X5W LED, 600LM, 2700-6000K - D/Š/V: 41X47X64CM, STMIEVAČ LED STOLNÁ LAMPA, dotykový stmievač, 41/47/65 cm - PALST, BIELA - 1X5W LED, 6... Viac informácií

   26,99 EUR



 Do obchodu 


















[image: Posteľ MAESTRO 2 dub artisan/biela, 140x200 cm]
[image: Vonkajší vankúš 50x50 cm Havana - Hartman]
[image: Madlo Bemeta Help program nehrdzavejúca oceľ]
[image: Kvetináč plastový, priemer 15,5cm, MAGNOLIA, zlatý]
[image: Numan Retrospective 1978 MKII 5.1 soundsystém biela vrátane hnedého krytu]
[image: Luster Torens black 4594 LW3]
[image: Dieter Knoll NÁSTENNÉ ZRKADLO 119/60/2 cm]
[image: MOTHERHOOD Vankúšik dojčiaci rukávnik Grey Classics]
[image: Koberec Shaggy Sonic 0.8/1.5 Psr-9215 modrý]
[image: Stojace WC Geberit pre deti, dizajn levích láb, Biele]
[image: MID.YOU ŠATNÍKOVÁ SKRIŇA, grafitová, farby duba, 225/210/58 cm]
[image: Ovládacie tlačidlo Geberit Omega plast biela]
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